


№ 

п/п 
мероприятие 

дата 

проведения 

участники 

мероприятия 

место 

проведения 

ответственный 

педагог 

сентябрь 

1.  

Дистанционный набор в 

объединения ШСК/ОДОД ГБОУ 
СОШ №149 

02-15.09.21 

Педагоги ДО, 
учащиеся, родители 

(законные 

представители) 

https://vk.com/pu

blic193840137 

 
https://dopobr.pete

rsburgedu.ru/ 

Карабанов А.А. 

Киселев А.Е. 

2.  
Анкетирование ОДОД/ШСК 

в социальных сетях 
12.09.21 

Педагоги, учащиеся, 

родители (законные 
представители) 

https://vk.com/pu

blic193840137 
 

Карабанов А.А. 

3.  

Соревнования по футболу   
среди ОУ Калининского района 

(в рамках проведения «Малых 

олимпийских игр» МО №21) 

24.09.21 Учащиеся 7-11 классов 

ГБОУ СОШ 
№619 

(корп. на 

ул.Черкасова) 

Марченко В.В. 

4.  

Соревнования по волейболу в 

рамках (в рамках проведения 
«Малых олимпийских игр» МО 

№21) 

28.09.21 
Учащиеся 5-10 классов 

(сборная команда) 
ГБОУ СОШ 

№619 
Тестова В.Е. 

5.  
Заседание Совета ШСК 

ГБОУ СОШ №149 
28.09.21 

Члены Совета, 

спорторганизаторы 

классов 

ГБОУ СОШ 

№149 
https://vk.com/pu

blic193840137 

Карабанов А.А. 
Киселев А.Е. 

октябрь 

6.  

Спортивное соревнование по 

футболу, посвященное Дню 

учителя 

04.10.21 
Педагоги ДО, 

учащиеся 7-9 классов 
ГБОУ СОШ 

№149 
Карабанов А.А. 
Марченко В.В 

7.  

Соревнования 

среди допризывной молодёжи 

Калининского района 
«Военно-спортивное двоеборье» 

13-14.10.21 Учащиеся 9-10 классов 
Пискаревский 

парк 

Киселев А.Е. 

Столбов Ю.Ф. 

8.  
День здоровья ОДОД/ШСК 

ГБОУ СОШ №149 
14.10.21 

Педагоги ДО, 

учащиеся 1-11 классов  

ГБОУ СОШ 

№149 

Карабанов А.А. 

Киселев А.Е. 

9.  
Школьный турнир по волейболу 

в рамках «Дня здоровья» 
14.10.21 

Учащиеся 9, 10 и 11 

классов 

ГБОУ СОШ 

№149 
Тестова В.Е. 

10.  
Соревнования «Сильные, 

смелые, ловкие» в рамках «Дня 

здоровья» 

14.10.21 Учащиеся 5-11 классов 
ГБОУ СОШ 

№149 

Марченко В.В. 

Тестова В.Е. 

11.  
«День ВСФК ГТО» в рамках 

«Дня здоровья» 
14.10.21 Учащиеся 1-11 классов 

ГБОУ СОШ 
№149 

Карабанов А.А. 
Киселев А.Е. 

12.  
«Мини-ориентирование» 

в рамках «Дня здоровья» 
14.10.21 

Учащиеся  

5 классов 

Стадион  

ГБОУ СОШ 
№149 

Фершалова В.С. 

https://vk.com/public193840137
https://vk.com/public193840137
https://dopobr.petersburgedu.ru/
https://dopobr.petersburgedu.ru/
https://vk.com/public193840137
https://vk.com/public193840137
https://vk.com/public193840137
https://vk.com/public193840137


13.  

Соревнования по мини-футболу   

среди ОУ Калининского района 

(в рамках Общероссийского 
проекта «Мини-футбол школу») 

05.10.21 Учащиеся 8 классов 
ГБОУ СОШ 

№619 
Марченко В.В. 

14.  

Соревнования по мини-футболу   

среди ОУ Калининского района 
(в рамках Общероссийского 

проекта «Мини-футбол школу») 

06.10.21 Учащиеся 6-7 классов 
ГБОУ СОШ 

№619 
Марченко В.В. 

15.  

Соревнования по мини-футболу   
среди ОУ Калининского района 

(в рамках Общероссийского 

проекта «Мини-футбол школу») 

07.10.21 Учащиеся 4 классов 
ГБОУ СОШ 

№619 
Марченко В.В. 

16.  
Заседание Совета ШСК 

ГБОУ СОШ №149 
12.10.21 

Члены Совета, 
спорторганизаторы 

классов 

ГБОУ СОШ 

№149 

https://vk.com/pu
blic193840137 

Карабанов А.А. 

Киселев А.Е. 

17.  

Соревнования по мини-футболу   

среди ОУ Калининского района 
(в рамках Общероссийского 

проекта «Мини-футбол школу») 

13.10.21 Учащиеся 6-7 классов ГБОУ СОШ №72 Марченко В.В. 

18.  

Соревнования по мини-футболу 

среди ОУ Калининского района 
(в рамках Общероссийского 

проекта «Мини-футбол школу») 

14.10.21 Учащиеся 4 классов ГБОУ СОШ №72 Марченко В.В. 

19.  

Соревнования по мини-футболу 
среди ОУ Калининского района 

(в рамках Общероссийского 

проекта «Мини-футбол школу») 

20.10.21 Учащиеся 6-7 классов 
ГБОУ СОШ 

№692 
Марченко В.В. 

20.  
Всероссийский форум школьных 

спортивных клубов 
27-29.10.21 Заведующий ОДОД 

Онлайн ресурсы 

ФЦОМОФВ 
Карабанов А.А. 

ноябрь 

21.  
Дистанционный спортивный 

интерактив ШСК/ОДОД 
01-06.11.21 Учащиеся 1-8 классов 

https://vk.com/pu

blic193840137 
Педагоги ДО 

22.  
Заседание Совета ШСК 

ГБОУ СОШ №149 
09.11.21 

Члены Совета, 

спорторганизаторы 
классов 

ГБОУ СОШ 
№149 

https://vk.com/pu

blic193840137 

Карабанов А.А. 

Киселев А.Е. 

23.  

Спартакиада ШСК 

Соревнования в рамках 

общероссийского проекта 
«Мини-футбол в школу» 

10.11.21 Учащиеся 9-11 классов ГБОУ СОШ №72 Марченко В.В. 

24.  
Спартакиада ШСК 

Легкая атлетика 

В течение 

месяца 

Учащиеся 3-4, 5-6 

классов 

ДДТ 

Калининского 
района 

Киселев А.Е. 

25.  
Спартакиада ШСК 

Скиппинг 

В течение 

месяца 
Учащиеся 7-8 классов 

ДДТ 

Калининского 
района 

Киселев А.Е. 

26.  «День футболиста» 18.11.21 
Педагоги ОУ, учащиеся 

7-11 классов 

ГБОУ СОШ 

№149 
Марченко В.В 

27.  

Школьный этап творческого 

конкурса «Спортивный 

репортер» среди учащихся ШСК 

ОУ района 

19.11.21 Учащихся 5-11 классов 
ГБОУ СОШ 

№149 
Карабанов А.А. 

https://vk.com/public193840137
https://vk.com/public193840137
https://vk.com/public193840137
https://vk.com/public193840137
https://vk.com/public193840137
https://vk.com/public193840137


28.  «День ВСФК ГТО» 19.11.21 Учащиеся 1-11 классов 
ГБОУ СОШ 

№149 
Киселев А.Е. 

29.  

Онлайн турнир по шахматам для 

учащихся общеобразовательных 
школ 

25.11.21 Учащиеся 1, 3 классов 

IT-клуб Санкт-

Петербург 

https://lichess.org/

team/ZvwVK29b 

Фуфлыгина Т.В. 

30.  

Участие в городских 

соревнованиях по спортивному 

ориентированию «Снежная 
тропа» 

28.11.21 Учащиеся 5 классов По назначению Фершалова В.С. 

декабрь 

31.  

Участие в городских 
соревнованиях по спортивному 

ориентированию «Снежная 

тропа» 

12.12.21 Учащиеся 5 классов По назначению Фершалова В.С. 

32.  

Дистанционное подведение 

итогов 2021 года в ОДОД / ШСК 

ГБОУ СОШ №149 

27.12.21 
Педагоги ДО, 

учащиеся 
https://vk.com/pu

blic193840137 
Карабанов А.А. 

Киселев А.Е. 

33.  
Новогодний шахматный турнир  

ШСК «Юный десантник» 
28.12.21 Учащиеся 1, 3 классов 

ГБОУ СОШ 

№149 
Фуфлыгина Т.В. 

34.  
 «Скорость, драйв, удар и гол – 

лучше всех игра футбол!» 
17.12.21 

Педагоги ОУ, учащиеся 
3-4 классов 

ГБОУ СОШ 
№149 

Киселев А.Е 
Марченко В. В 

35.  
Заседание Совета ШСК 

ГБОУ СОШ №149 
21.12.21 

Члены Совета, 

спорторганизаторы 

классов 

ГБОУ СОШ 

№149 
https://vk.com/pu

blic193840137 

Карабанов А.А. 
Киселев А.Е. 

январь 

36.  

Открытые соревнования ГБОУ 

СОШ №149 «Курс молодого 

бойца» 

13.01.22 

Учащиеся 5-7 классов 

(с приглашением 

учащихся других ОУ) 

https://vk.com/pu
blic193840137 

Карабанов А.А. 
Сафронов А.В. 

37.  

Интерактивная квест игра 

«Футбольная эпопея!» 

 

20.01.22 
Педагоги ОУ, учащиеся 

3-5 классов 

ГБОУ СОШ 

№149 
Марченко В.В 

38.  
Заседание Совета ШСК 

ГБОУ СОШ №149 
25.01.22 

Члены Совета, 

спорторганизаторы 
классов 

ГБОУ СОШ 

№149 

https://vk.com/pu

blic193840137 

Карабанов А.А. 

Киселев А.Е. 

39.  

Открытый семинар по 

организации открытых 

спортивно-массовых 
мероприятий с участием 

«сетевых партнеров» 

28.01.22 
Руководители ОДОД, 

педагоги ДО 

ГБОУ СОШ 
№149, 

Платформа 

ZOOM 

Карабанов А.А. 

Карабанова В.С. 

февраль 

40.  
Очно-заочный конкурс «Рисую 

ШСК» 

В течение 

месяца 

Учащиеся  

1-11 классов 

ГБОУ СОШ 

№149 

https://vk.com/pu
blic193840137 

Карабанов А.А. 

Киселев А.Е. 

41.  

Очно-заочный интерактив 

«Гандбол для всех!» 

(Открытое занятие 
профессиональной гандбольной 

команды «Балтийская Заря») 

1 декада 

месяца 

Учащиеся  

1-8 классов 

(с приглашением 
учащихся других ОУ) 

 

ГБОУ СОШ 
№149, 

платформа 

ZOOM 

Терехова Н.С. 

Приглашенные 
специалисты 

https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Flichess.org%2Fteam%2FZvwVK29b&post=-194379414_1106&cc_key=
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Flichess.org%2Fteam%2FZvwVK29b&post=-194379414_1106&cc_key=
https://vk.com/public193840137
https://vk.com/public193840137
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42.  
Участие в соревнованиях 

«Калининская лыжня» 

В течение 

месяца 
Учащиеся 5 классов 

Пискаревский 

парк 
Фершалова В.С. 

43.  
Заседание Совета ШСК 

ГБОУ СОШ №149 
23.02.22 

Члены Совета, 

спорторганизаторы 
классов 

ГБОУ СОШ 

№149 

https://vk.com/pu

blic193840137 

Карабанов А.А. 

Киселев А.Е. 

44.  

Открытый фотоконкурс 

ОДОД/ШСК «История Силы», 

посвященный Дню защитника 
Отечества 

В течение 

месяца 

Учащиеся 1-11 классов 
(с приглашением 

учащихся других ОУ) 

https://vk.com/pu

blic193840137 
Карабанов А.А. 

март 

45.  
Очно-заочная  

«Флорбольная эстафета» 
1 декада 
месяца 

Учащиеся  
1-4 классов 

ГБОУ СОШ 
№149 

Киселев А.Е. 

46.  Кубок ШСК по баскетболу 11.03.21 1-4 классы 
ГБОУ СОШ 

№149 

Карабанов А.А. 

Киселев А.Е. 

47.  

Соревнование по военно-

прикладному многоборью ШСК 

ГБОУ СОШ №149 

12.03.22 Учащиеся 3 классов 
ГБОУ СОШ 

№149 
Сафронов А.В. 

48.  

Участие в городских 

Соревнования по спортивному 

ориентированию «Снежная 
тропа» 

13.03.22 Учащиеся 5 классов По назначению Фершалова В.С. 

49.  

Школьные турниры по футболу 

по параллелям  
«Вперед! Футбол зовет!» 

 

18.03.22 
Педагоги ОУ, учащиеся 

5-11 классов 
ГБОУ СОШ 

№149 

Карабанов А.А. 

Киселев А. Е 

Марченко В.В 

50.  
Заседание Совета ШСК 

ГБОУ СОШ №149 
22.03.22 

Члены Совета, 

спорторганизаторы 
классов 

ГБОУ СОШ 
№149 

https://vk.com/pu

blic193840137 

Карабанов А.А. 

Киселев А.Е. 

апрель 

51.  
Заседание Совета ШСК 

ГБОУ СОШ №149 
05.04.22 

Члены Совета, 

спорторганизаторы 

классов 

ГБОУ СОШ 

№149 
https://vk.com/pu

blic193840137 

Карабанов А.А. 
Киселев А.Е. 

52.  
Первенство школы по футболу 
среди пап «Футбол в народ!» 

 

16.04.22 

Педагоги ДО, родители 

(законные 
представители) 

учащихся 1-4 классов 

 

ГБОУ СОШ 

№149 

Карабанов А.А. 
Киселев А. Е 

Марченко В.В 

53.  

Конкурс рисунков на 

спортивную и футбольную 

тематику «Мой футбол» 
 

21.04.22 Учащиеся 1-4 классов 
ГБОУ СОШ 

№149 

Марченко В.В. 

Саркисова Д.А. 

54.  

Открытое первенство ГБОУ 

СОШ №149 по спортивному 

ориентированию 

22.04.22 

Учащиеся  

2-5 классов 
(с приглашением 

учащихся других ОУ) 

Стадион ГБОУ 
СОШ №149 

Фершалова В.С 

55.  

Открытое первенство ГБОУ 

СОШ №149 по военно-
спортивному многоборью «Твоя 

Зарница» 

29-30.04.22 

Учащиеся  

8-11 классов 
(с приглашением 

учащихся других ОУ) 

ДОЛ «Маяк» 

(пос.Молодежно

е) 

 
Карабанов А.А. 

Киселев А.Е. 

 

 

https://vk.com/public193840137
https://vk.com/public193840137
https://vk.com/public193840137
https://vk.com/public193840137
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май 

56.  

Открытый баскетбольный 

турнир «Кубок Совенка» для 

команд юношей 

В течение 

месяца 

Сборная команда 
учащихся 8-11 классов 

(с приглашением 

учащихся других ОУ) 

Стадион ГБОУ 

СОШ №149 

Карабанов А.А. 

Киселев А.Е. 

57.  
Гала-соревнования 

«Универсальный спортсмен» 
2 декада 
месяца 

Учащиеся 5-8 классов Nova Arena 
Карабанов А.А. 
Карабанова В.С. 

58.  
Шахматный турнир «Золотой 

совенок» 
10.05.22 

Учащиеся 1-х, 3-х 

классов 

ГБОУ СОШ 

№149 
Фуфлыгина Т.В. 

59.  

Развлекательно-познавательная 

игры: «По страницам футбола» 

 

12.05.22 
Педагоги ДО, 

учащиеся 4-11 классов 
ГБОУ СОШ 

№149 
Марченко В.В 

60.  

Соревнования «Молодой солдат» 

ШСК ГБОУ СОШ №149 

(Военно-спортивные эстафеты) 

13.05.22 Учащиеся 3-х классов 
ГБОУ СОШ 

№149 
Сафронов А.В. 

61.  

Участие во Всероссийских 

массовых соревнованиях 

«Российский азимут» 

22.05.22 
Учащиеся 5-х 

классов 
По назначению Фершалова В.С 

62.  
Заседание Совета ШСК 

ГБОУ СОШ №149 
24.05.22 

Члены Совета, 
спорторганизаторы 

классов 

ГБОУ СОШ 

№149 

https://vk.com/pu

blic193840137 

Карабанов А.А. 

Киселев А.Е. 

в течение учебного года 

63. 
Виды Спартакиады ШСК 

(кроме указанных выше) 
По графику 

Учащиеся объединений 

ШСК/ОДОД 
По назначению 

Карабанов А.А. 

Киселев А.Е. 
Педагоги ДО 

https://vk.com/public193840137
https://vk.com/public193840137

