
                                        Режим ГПД 1 «А» класса 

Понедельник , четверг, пятница     

12.10 – 12.20 - сбор детей  

12.20-12. 30 – обед 

12.40 – 14.20 – прогулка 

14.30 – 15.00 – занятия по интересам 

15.00 – 15.35 –внеурочная деятельность по расписанию 

15.35 – 15.45 – полдник 

15.45 – 16.50- досуговая деятельность, игры 

16.50 – 17.00 – уход   домой. 

Вторник 

12.10 – 12.20 - сбор детей  

12.20-12. 30 – обед 

12.40 – 14.20 – прогулка 

14.30 – 15.35 – досуговая  деятельность, игры 

15.35 – 15.45 – полдник 

15.45 – 16.50 – занятия по интересам 

16.50 – 17.00 – уход   домой. 

Среда 

13.10 – 13.20 - сбор детей  

13.20-13.30 – обед 

13.40 – 15.00 – прогулка 

15.00 – 15.35 –внеурочная деятельность по расписанию 

15.35 – 15.45 – полдник 

15.45 – 16.50- досуговая деятельность, игры 

16.50 – 17.00 – уход   домой. 

 

 



                                        Режим ГПД 1 «Б» класса 

Понедельник , вторник, пятница     

12.10 – 12.20 - сбор детей  

12.20-12. 30 – обед 

12.40 – 14.20 – прогулка 

14.30 – 15.00 – занятия по интересам 

15.00 – 15.35 –внеурочная деятельность 

15.35 – 15.45 – полдник 

15.45 – 16.50- досуговая деятельность, игры 

16.50 – 17.00 – уход   домой. 

Среда 

12.10 – 12.20 - сбор детей  

12.20-12. 30 – обед 

12.40 – 14.20 – прогулка 

14.30 – 15.35 - досуговая деятельность, игры 

15.35 – 15.45 – полдник 

15.45 – 16.50 – занятия по интересам 

16.50 – 17.00 – уход   домой. 

Четверг 

13.10 – 13.20 - сбор детей  

13.20-13.30 – обед 

13.40 – 15.00 – прогулка 

15.00 – 15.35 –внеурочная деятельность 

15.35 – 15.45 – полдник 

15.45 – 16.50- досуговая деятельность, игры 

16.50 – 17.00 – уход   домой. 

 

 



Режим дня продленки 1 «В» класса 

     Понедельник                      Вторник                                                                                  

13.05-13.20- сбор детей          12.10-12.30- сбор детей 

13.20-13.30- обед                                                           12.30-12.40- обед 

13.40-15.00- прогулка                                                    12.50-14.00- прогулка 

15.00-15.35- внеурочная деятельность                     14.00-15.35- занятия по интересам, игры 

15.35-15.45- полдник                                                     15.35-15.45- полдник 

15.45-16.50- занятия по интересам                            15.45-16.50- занятия по интересам , игры    

16.50- уход домой                                                           16.50- уход домой 

 

Среда, четверг, пятница 

 12.10-12.30- сбор детей 

12.30- 12.40- обед 

12.50-14.00- прогулка 

14.00-15.00- занятия по интересам 

15.00-15.35- внеурочная деятельность 

15.35-15.45- полдник 

15.45-16.50- занятия по интересам 

16.50- уход домой                                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


