
Режим дня (понедельник,пятница) 

12:45 – 12:50 – Сбор детей в гпд. 

12:50 – 13:00 – Обед. 

13:00 – 14:00 - Прогулка на свежем воздухе. 

14:00 – 14:10 – Санитарно-гигиеническая пауза. 

14:10 – 15:10 – Досуговая деятельность. 

15:00 – 16:10 – «Палитра» - внеурочная деятельность (для тех, кто посещает). 

15:10 – 15:20 - Санитарно-гигиеническая пауза. 

15:20 – 15:30 – Полдник. 

15:30 – 16:30 – Читательский кружок. Развивающая деятельность. Занятия по плану.          

16:30 – 17:00 – Прогулка. Уход домой. 

 


