
Индивидуальные достижения учащихся 

объединений ОДОД 

Мероприятия, соревнования ОДОД/ШСК 

ГБОУ СОШ №149 

2020-2021 учебный год 

Заведующий ОДОД – Карабанов А.А. 

 

 



 

 

СЕНТЯБРЬ 
 

 

 

 

 



Мероприятие Дата 

проведения 

Время 

проведения 

Участники 

мероприятия 

Место проведения Ответственный 

педагог 

Количество 

участников 

мероприятия 

Итоги 

мероприятия 

Дистанционный 

набор в 

объединения 

ОДОД/ШСК 

02-

14.09.2020 

Круглосуточно 

(дистанционно) 

Учащиеся 

начальной школы, 

родители (законные 

представители) 

https://vk.com/public193840137, 

https://docs.google.com 

 

Карабанов А.А. 180 человек Формирование 

групп 

объединение 

ОДОД/ШСК в 

формате группа – 

класс, обсуждение 

предстоящего 

учебно-
спортивного года 

с родительской 

общественностью 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://vk.com/public193840137
https://docs.google.com/forms/d/1r1CCPa6O3G74XIzkCOoqaQoyUBd1UqbYqLYET4tyuMQ/viewform?edit_requested=true


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мероприятие Дата 

проведения 

Время 

проведения 

Участники 

мероприятия 

Место проведения Ответственный 

педагог 

Количество 

участников 

мероприятия 

Итоги 

мероприятия 

Дистанционная 

рубрика: 
«Знакомство с 

педагогом» 

28-29.09.2020 14:00-19:00 Педагоги ДО, 

учащиеся, 
родители 

https://vk.com/public193840137 Карабанов А.А. 695 человек Онлайн 

знакомство 
учащихся и 

родителей с 

информацией о 

ведущих 

педагогов ОДОД 

ГБОУ СОШ 

№149 

https://vk.com/public193840137


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мероприятие Дата 

проведения 

Время 

проведения 

Участники 

мероприятия 

Место проведения Ответственный 

педагог 

Количество 

участников 

мероприятия 

Итоги 

мероприятия 

Онлайн 

представление 

работы 

объединений 

с 30.09.2020 

года 

- Педагоги ДО, 

учащиеся, 

родители 

https://vk.com/public193840137 Карабанов А.А. Аудитория медиа 

групп ОО 

Знакомство 

учащихся и 

родителей с фото-, 

видеоматериалами 

о работе 

ОДОД/ШСК, 

проводимых 
мероприятиях, 

текущем и 

итоговом контроле 

реализации 

программ 

https://vk.com/public193840137


 

 

 

 

ОКТЯБРЬ 
 

 

 

 

 



Серия открытых занятий объединений ОДОД без дистанционного представления 

Мероприятие Дата 

проведения 

Время 

проведения 

Участники 

мероприятия 

Место 

проведения 

Ответственный 

педагог 

Количество 

участников 

мероприятия 

Итоги 

мероприятия 

Открытое занятия 

объединения «Юный 

футболист» 

(1 группа) 

03.10.2020 10:00-11:30 Учащиеся, 

педагоги ДО 

ГБОУ СОШ 

№149 

Марченко В.В. 16 человек - 

Открытое занятия 

объединения «Основы 

фитнеса» 

07.10.2020 16:30-18:00 Учащиеся, 

педагоги ДО 

ГБОУ СОШ 

№149 

Петренко В.С. 15 человек - 

Открытое занятие 
объединения «Юный 

баскетболист» 

10.10.2020 14:20-15:50 Учащиеся, 
педагоги ДО 

ГБОУ СОШ 
№149 

Карабанов А.А. 16 человек - 

Открытое занятие 

объединения «Юный 

шахматист» (2 группа) 

17.10.2020 14:30-16:00 Учащиеся, 

педагоги ДО 

ГБОУ СОШ 

№149 

Андреев В.С. 15 человек  

Открытое занятие 

объединения «Веселые 

старты» 

23.10.2020 16:30-18:00 Учащиеся, 

педагоги ДО 

ГБОУ СОШ 

№149 

Карабанов А.А. 15 человек - 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Серия открытых занятий объединений ОДОД с дистанционным представлением 

Мероприятие Дата 

проведения 

Время 

проведения 

Участники 

мероприятия 

Место проведения Ответственный 

педагог 

Количество 

участников 

мероприятия 

Итоги 

мероприятия 

Открытое занятие 

объединения «Юный 

ориентировщик» 

09.10.2020 15:00-16:30 Учащиеся, 

педагоги ДО, 

родители 

ГБОУ СОШ №149, 

Instagram ГБОУ СОШ 

№149, 

http://школа149.рф/?cat=21 
 

 

Фершалова В.С. 393 человека Представление 

работы отделения 

в широком 

информационном 
пространстве сети 

Интернет, 

привлечение 

внимания 

медийной 

аудитории к 

методикам работы 

объединения 

Открытое занятие 

объединения «Юный 

шахматист» (1 

группа) 

12.10.2020 16:30-18:00 Учащиеся, 

педагоги ДО, 

родители 

ГБОУ СОШ №149, 

Instagram ГБОУ СОШ 

№149, 

http://школа149.рф/?cat=21 
 

Фуфлыгина Т.В. 393 человека Представление 

работы отделения 

в широком 

информационном 
пространстве сети 

Интернет, 

привлечение 

внимания 

медийной 

аудитории к 

методикам работы 

объединения 

 

 

 

http://школа149.рф/?cat=21
http://школа149.рф/?cat=21


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Мероприятие Дата 

проведения 

Участники 

мероприятия 

Место проведения Ответственный 

педагог 

Количество 

участников 

мероприятия 

Итоги мероприятия 

Первенство Санкт-

Петербурга по 

спортивному 

ориентированию 

04.10.2020 2003-2009 пос.Ушково Лен. обл.  Фершалова В.С. 7 человек 1 место - Павловский Глеб 

 (8в класс) 

среди юношей до 15 лет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Мероприятие Дата 

проведения 

Участники 

мероприятия 

Место проведения Ответственный 

педагог 

Количество 

участников 

мероприятия 

Итоги мероприятия 

Чемпионат Санкт-

Петербурга по 

спортивному 

ориентированию 

24.10.2020 2003-2009 г.р. г.Санкт-Петербург 

Курортный район 

г.Сестрорецк  

Фершалова В.С. 7 человек 1 место – Котенев Александр 

(8в класс), 

1 место – Павловский Глеб (8в 

класс), 

3 место – Югова Виктория (9а 

класс), 
3 место – Похресная 

Александра (11а класс) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

НОЯБРЬ 
 

 

 

 

 

 



 

Мероприятие Дата 

проведения 

Участники 

мероприятия 

Место проведения Ответственный 

педагог 

Количество 

участников 

мероприятия 

Итоги мероприятия 

Первенство России 

по спортивному 

ориентированию 

05.11.2020 2003-2006 г.р. г.Алушта  

Республика Крым 

Фершалова В.С. 3 человека 1 место – Павловский Глеб (8в 

класс) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Серия открытых занятий объединений ОДОД с дистанционным представлением 

 

Мероприятие Дата 

проведения 

Время 

проведения 

Участники 

мероприятия 

Место проведения Ответственный 

педагог 

Количество 

участников 

мероприятия 

Итоги 

мероприятия 

Открытое занятие 

объединения «Курс 

молодого бойца» 

05.11.2020 11:30-13:00 Учащиеся, 

педагоги ДО, 

родители 

https://vk.com/public193840137 

 

Сафронов А.В. 86 человек Представление 

работы отделения 

в широком 

информационном 
пространстве сети 

Интернет, 

привлечение 

внимания 

медийной 

аудитории к 

методикам работы 

объединения 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://vk.com/public193840137


Мероприятие Дата 

проведения 

Время 

проведения 

Участники 

мероприятия 

Место проведения Ответственный 

педагог 

Количество 

участников 

мероприятия 

Итоги 

мероприятия 

Марафон 

дистанционных 

активностей 

дополнительного 

образования 

спортивной 

направленности 

Калининского 
района и города 

Санкт-Петербурга 

09.11.2020 12:00-13:00 Учащиеся, 

педагоги ДО, 

родители 

https://vk.com/public193840137 

 

Карабанов А.А. 143 человека Проведение экскурса 

в спектр 

дистанционных 

ресурсов 

дополнительного 

образования района и 

города с целью 

сохранения 
контингента 

учащихся и 

приумножения 

занятости учащихся 

во второй половине 

дня вне ОО 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://vk.com/public193840137


 

Серия открытых занятий объединений ОДОД без дистанционного представления 

Мероприятие Дата 

проведения 

Время 

проведения 

Участники 

мероприятия 

Место 

проведения 

Ответственный 

педагог 

Количество 

участников 

мероприятия 

Итоги 

мероприятия 

Открытое занятие 

объединения «Юный 

волейболист» 

11.11.2020 18:00-19:30 Учащиеся, 

педагоги ДО 

ГБОУ СОШ 

№149 

Вереха В.В. 15 человек - 

Открытое занятие 

объединения «Юный 
гандболист» 

14.11.2020 16:15-17:45 Учащиеся, 

педагоги ДО 

ГБОУ СОШ 

№149 

Андреев В.С. 16 человек - 

Открытое занятие 

объединения «Юный 

флорболист» 

21.11.2020 16:30-18:00 Учащиеся, 

педагоги ДО 

ГБОУ СОШ 

№149 

Вереха В.В. 13 человек - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Мероприятие Дата 

проведения 

Время 

проведения 

Участники 

мероприятия 

Место проведения Ответственный 

педагог 

Количество 

участников 

мероприятия 

Итоги 

мероприятия 

Единый 

общегородской день 

открытых дверей 

14.11.2020 14:00 – 15:00 Учащиеся, 

родители, 

педагоги ДО 

https://vk.com/public193840137 

 

Карабанов А.А. Более 

2000 человек 

Представление 

работы 

отделения, 

возможностей и 

форм 

дистанционной 
деятельности 

структурного 

подразделения и 

достижений 

ОДОД за 

прошедшие 

периоды 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://vk.com/public193840137


Мероприятие Дата 

проведения 

Время 

проведения 

Участники 

мероприятия 

Место проведения Ответственный 

педагог 

Количество 

участников 

мероприятия 

Итоги 

мероприятия 

Анкетирование 

учащихся ОДОД / 

ШСК на тему 

«Социальные сети» 

29.11.2020 18:00 – 20:00 Учащиеся, 

родители 

https://vk.com/public193840137, 

сервисы Google 

 

Карабанов А.А. 97 человек Выявление учащихся 

«группы риска», 

определение 

склонностей 

учащихся и 

характеристика 

информационного 

поля, в котором 
находятся учащиеся, 

проведение анализа по 

социально значимым 

вопросам с целью 

осуществления 

корректировки 

воспитательной 

работы. 

Представление 

результатов работы на 

научно-практической 

конференции. 

 

 

 

 

 

 

 

https://vk.com/public193840137


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

ДЕКАБРЬ 
 

 

 

 



 

Мероприятие Дата 

проведения 

Время 

проведения 

Участники 

мероприятия 

Место 

проведения 

Ответственный 

педагог 

Количество 

участников 

мероприятия 

Итоги 

мероприятия 

Участие педагогов ДО 

в судействе Районного 

этапа 

межведомственной 

военно-спортивной 

игры «Зарница» 

01.12.2020 Весь день Педагоги ДО ГБОУ СОШ 

№149 

Карабанов А.А. 2 человека Помощь ДДЮТ 

Калининского 

района в 

организации 

соревновании, 

повышение уровня 
профессиональной 

квалификации 

педагогических 

кадров 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Мероприятие Дата 

проведения 

Время 

проведения 

Участники 

мероприятия 

Место проведения Ответственный 

педагог 

Количество 

участников 

мероприятия 

Итоги 

мероприятия 

Первый онлайн-тест 

«Баскетбольный 

грамотей»  

КЭС-баскет 

18-21.12.2020 Весь день Учащиеся, 

родители 

https://vk.com/public193840137 Карабанов А.А. Более 1000 

человек 

«наблюдатели», 

4 человека 

«активные 

участники» 

Приобщение 

учащихся к 

феномену здорового 

образа жизни, 

повышение уровня 

информированности 

воспитанников о 

роли спортивной 
игры баскетбол в 

поддержании 

физического 

здоровья и развитии 

соответствующих 

навыков 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://vk.com/public193840137


 

Мероприятие Дата 

проведения 

Время 

проведения 

Участники 

мероприятия 

Место проведения Ответственный 

педагог 

Количество 

участников 

мероприятия 

Итоги 

мероприятия 

Дистанционное 

подведение итогов 

2020 года в ОДОД / 

ШСК ГБОУ СОШ 

№149 

31.12.2020 20:00-21:00 Учащиеся, 

педагоги ДО, 

родители 

https://vk.com/public193840137 Карабанов А.А. Более 1000 

человек  

 

Подведение итогов 

календарного года в 

отделении, 

интерактивные 

итоги работы 

объединений, 
обобщение 

накопленных 

достижений и 

активизация 

интереса к работе 

объединений ОДОД 

/ ШСК 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://vk.com/public193840137


 

Мероприятие Дата 

проведения 

Время 

проведения 

Участники 

мероприятия 

Место проведения Ответственный 

педагог 

Количество 

участников 

мероприятия 

Итоги 

мероприятия 

Дистанционный 

спортивный 

интенсив 

28-30.12.2020 В 

соответствии с 

расписанием 

Учащиеся 

объединений 

ОДОД, 

родители 

https://vk.com/public193840137 Педагоги ДО 326 человек Проведение серии 

занятий в 

объединениях с 

применением 

дистанционных 

образовательных 
технологий, 

дополнение их 

спектром 

мероприятий 

(«Активностей») 

дополнительного 

образования 

ресурсных центров 

района и города. 

Упрочнение в 

сознании учащихся 

форм 
дистанционной 

работы и 

повышение 

качественного 

уровня их 

эффективности 

 

 

 

 

https://vk.com/public193840137


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

ЯНВАРЬ 
 

 

 

 

 



 

Мероприятие Дата 

проведения 

Участники 

мероприятия 

Место проведения Ответственный 

педагог 

Количество 

участников 

мероприятия 

Итоги мероприятия 

Первенство Санкт-

Петербурга по 

спортивному 

ориентированию 

22.02.2021 2003-2009 г.р. ЗЦ Зеркальный Фершалова В.С. 7 человек 3 место – Павловский Глеб  

(8в класс) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Мероприятие Дата 

проведения 

Время 

проведения 

Участники 

мероприятия 

Место проведения Ответственный 

педагог 

Количество 

участников 

мероприятия 

Итоги 

мероприятия 

Кубок ШСК по 

футболу 

23.01.2021 12:00-15:00 2006-2009 г.р. ГБОУ СОШ №149 Марченко В.В. 60 чел. 1.6а   1.8а 

2.6в   2.8в 

3.5а   3.7б 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

ФЕВРАЛЬ 
 

 

 

 

 



 

Мероприятие Дата 

проведения 

Время 

проведения 

Участники 

мероприятия 

Место проведения Ответственный 

педагог 

Количество 

участников 

мероприятия 

Итоги 

мероприятия 

Онлайн знакомство 

с Федеральным 

проектом «СТАНЬ 

ЧЕМПИОНОМ» 

05.02.2021 12:00-12:30 Учащиеся, 

педагоги ДО, 

родители 

https://vk.com/public193840137 Карабанов А.А. 130 человек Знакомство с 

Федеральным 

проектом для 

учащихся 6-12 лет, 

привлечение 

внимания медийной 
аудитории 

отделения к 

федеральным 

«активностям» во 

внеучебной 

деятельности 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://vk.com/public193840137


Мероприятие Дата 

проведения 

Время 

проведения 

Участники 

мероприятия 

Место проведения Ответственный 

педагог 

Количество 

участников 

мероприятия 

Итоги 

мероприятия 

Онлайн показ 

видеофильма ОДОД 

ГБОУ СОШ №149 

«История Силы» 

13.02.2021 13:30-14:00 Учащиеся, 

педагоги ДО, 

родители 

https://vk.com/public193840137 Карабанов А.А. Более 2000 

человек 

Повышение уровня 

информированности 

учащихся о 

спортивных 

достижениях 

Российской 

Федерации и СССР 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://vk.com/public193840137


Мероприятие Дата 

проведения 

Время 

проведения 

Участники 

мероприятия 

Место проведения Ответственный 

педагог 

Количество 

участников 

мероприятия 

Итоги 

мероприятия 

Фотоконкурс ОДОД 

«История Силы», 

посвященный Дню 

защитника 

Отечества» 

13-14.02.2021 - Учащийся 

объединений 

ОДОД 

ГБОУ СОШ №149, 

https://vk.com/public193840137 

Педагоги ДО 24 «активных 

участника» 

фотоконкурса 

1 место – Круглов 

Дмитрий (3а класс); 

2 место – 

объединение 

«Юный 

волейболист» 

(коллективная 

работа), 
3 место – 

объединение 

«Основы фитнеса» 

(коллективная 

работа) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://vk.com/public193840137


 

 

 



ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА №149 

КАЛИНИНСКОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА 

 

УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий ОДОД 

____________ А.А.Карабанов 

 

 

 

 

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ О ФОТОКОНКУРСЕ 

ОТДЕЛЕНИЯ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЕТЕЙ 

ГБОУ СОШ №149 КАЛИНИНСКОГО РАЙОНА  

«ИСТОРИЯ СИЛЫ»  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Санкт-Петербург 

2021 год 



 

1. ЦЕЛИ  МЕРОПРИЯТИЯ 

 1.1. Фотоконкурс отделения дополнительного образования детей ГБОУ 

СОШ № 149 Калининского района Санкт-Петербурга «История силы» проводится в 

рамках мероприятий секционной деятельности, приуроченных ко Дню защитника 

Отечества, в соответствии с планом мероприятий ФГБУ «ФЦОМОФВ» по теме «Спорт – 

уроки мужества».  

1.2. Мероприятие проводится в целях: 

 привлечения детей и подростков к систематическим занятиям спортом и 

физической    культурой; 

 пропаганды здорового образа жизни среди детей и подростков ГБОУ СОШ 

№149; 

 популяризации различных видов спорта;  

 расширения общего спортивного кругозора учащихся; 

 привлечения учащихся и их родителей (законных представителей) к 

деятельности ОДОД ГБОУ СОШ №149 и Школьного спортивного клуба «Юный 

десантник». 

2. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ 

    2.1. Общее руководство подготовкой и проведением мероприятия 

осуществляется ОДОД ГБОУ СОШ №149 Калининского района Санкт-Петербурга. 

3. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 

3.1. К участию в фотоконкурсе допускаются все учащиеся ГБОУ СОШ №149 вне 

зависимости от пола и возраста, а также текущей принадлежности к отделению 

дополнительного образования или школьному спортивному клубу. 

4. ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ МЕРОПРИЯТИЯ 

4.1. 13.02.2021 года в 13:00 в группе отделения дополнительного образования 

ГБОУ СОШ №149 Калининского района Санкт-Петербурга (URL: 

https://vk.com/public193840137) будет размещен видеоурок, созданный педагогами 

дополнительного образования ГБОУ СОШ №149. Репост записи будет размещен в 

Официальной группе школы в социальной сети «ВКонтакте» (URL: 

https://vk.com/school149spb). 

4.2. Участникам конкурса необходимо запустить видеоурок на собственном 

персональном компьютере или смартфоне просмотреть его, затем сделать постановочное 

фото с использованием любого спортивного инвентаря на фоне выбранного кадра из 

данного видеоурока. 

https://vk.com/public193840137
https://vk.com/school149spb


4.3. Выполненное фото необходимо разместить в комментариях под данным 

видеоуроком с соответствующей подписью: «Класс (порядковый номер, буква), фамилия 

и имя учащегося)» с 14:00 до 19:00 13.02.2021 года. 

4.4. 13.02.2021 года в 19:00 прием конкурсных фоторабот будет закрыт, затем в 

группе появится информативный пост с фотоработами участников и зрительским 

голосованием за лучшую работу учащихся. Голосование будет проходить с 19:00 

(13.02.2021 года) до 19:00 (14.02.2021 года). 

5. ТРЕБОВАНИЯ К КОНКУРСНОЙ ФОТОГРАФИИ 

5.1. Фотография должна быть выполнена с использованием любого спортивного 

инвентаря: мяч, элементы спортивной формы и/или атрибутики, спортивные тренажеры, 

периодическая печать с изображением спортсменов и т.д. 

5.2. На конкурсной фотографии в любом формате должен быть использован любой 

стоп-кадр из видеоурока. Допускается использование кадра ролика в любом возможном 

варианте.  

5.3. Фотография должна быть подписана соответствующим образом, указанным 

выше в Положении, и размещена в комментариях под видеоуроком в указанный 

промежуток времени. 

5.4. Допускается участие родителей (законных представителей) в постановочных 

фото, а также присутствие на фото любых дополнительных атрибутов, необходимых 

автору, при условии соблюдения общепринятых этических и моральных норм, а также 

действующего законодательства Российской Федерации.  

6. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ 

6.1. Своим участием в мероприятии учащийся и его родители (законные 

представители) дают свое согласие ГБОУ СОШ №149 Калининского района Санкт-

Петербурга на использования предоставленных ими персональных данных: конкурсной 

фотоработы, а также ФИ учащегося.  

6.2. ГБОУ СОШ №149 оставляет за собой право на использование 

предоставленных участниками конкурсных фоторабот: размещения их на официальном 

сайте образовательного учреждения в сети «Интернет», а также на ресурсах ГБОУ СОШ 

№149 в социальных сетях «ВКонтакте» и «Instagram» и информационных стендах в 

образовательном учреждении. 

6.3. Использование фоторабот учащихся в иных конкурсных мероприятиях 

окружного, районного и городского уровней будет осуществляться ГБОУ СОШ №149 

только с учетом личного мнения автора и при наличии его полного согласия. 

7. НАГРАЖДЕНИЕ УЧАСТНИКОВ МЕРОПРИЯТИЯ 



7.1. Награждение победителей (1,2 и 3 места) пройдет очно в классных аудиториях 

15.02.2021 года в течение учебного дня.  

7.2. Победители получат грамоты и небольшие призы в виде спортивного 

инвентаря с градацией по местам (1 место – летающая тарелка «Фрисби» и реакционный 

мяч, 2 место – реакционный мяч, 3 место – летающая тарелка «Фрисби»).  

 

 

 

 



 

 

Мероприятие Дата 

проведения 

Время 

проведения 

Участники 

мероприятия 

Место проведения Ответственный 

педагог 

Количество 

участников 

мероприятия 

Итоги 

мероприятия 

Школьный тур 

Спартакиады 

Школьных 

спортивных клубов 

1 декада 

февраля 

2021 года 

10:00-13:00 2006-2007 г.р. ГБОУ СОШ №149 Марченко В.В., 

Карабанов А.А., 

Тестова В.Е., 

Калимуллин А.Р. 

27 человек Прохождение всех 

этапов школьного 

тура, направление 

результатов 
методисту по 

спорту 

Калининского 

района 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Выдержки из Положения о мероприятии «Санкт-Петербургские игры ШСК» 



Протокол соревнований по легкой атлетике 

(челночный бег – смешанная эстафета) 

в рамках Школьного этапа Спартакиады ШСК 

ГБОУ СОШ №149 Калининского района Санкт-Петербурга 

 

№ 

п/п 

Название 

ШСК 

ОУ команда время 

прохождения 

дистанции 

место 

1 «Юный 

десантник» 

№149 №1 01:03:49  

 

 

Протокол соревнований по скиппингу 

в рамках Школьного этапа Спартакиады ШСК 

ГБОУ СОШ №149 Калининского района Санкт-Петербурга 

 

 

№ 

п/п 

Название 

ШСК 

ОУ команда количество 

прыжков 

(лучшая попытка) 

место 

1 «Юный 

десантник» 

№149 №1 27  

 

 

Протокол соревнований по баскетболу 

в рамках Школьного этапа Спартакиады ШСК 

ГБОУ СОШ №149 Калининского района Санкт-Петербурга 

 

 

№ 

п/п 

Название 

ШСК 

ОУ команда время 

прохождения 

дистанции 

место 

1 «Юный 

десантник» 

№149 №1 03:02:87  

 

 

Протокол соревнований по футболу 

в рамках Школьного этапа Спартакиады ШСК 

ГБОУ СОШ №149 Калининского района Санкт-Петербурга 

 

 

№ 

п/п 

Название 

ШСК 

ОУ команда время 

прохождения 

дистанции 

место 

1 «Юный 

десантник» 

№149 №1 01:51:22  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мероприятие Дата 

проведения 

Время 

проведения 

Участники 

мероприятия 

Место проведения Ответственный 

педагог 

Количество 

участников 

мероприятия 

Итоги 

мероприятия 

Кубок ШСК по 

мини-футболу 

20.02.2021 9:00-12:00 1-4 классы ГБОУ СОШ №149 Марченко В.В. 40 чел. 1.2а   1.3а 

2.2б   2.4б 

3.2а   3.3в 



 

 

 

Мероприятие Дата 

проведения 

Время 

проведения 

Участники 

мероприятия 

Место проведения Ответственный 

педагог 

Количество 

участников 

мероприятия 

Итоги 

мероприятия 

Интерактивное 

подведение итогов 
фотоконкурса 

ОДОД «История 

Силы», 

посвященного Дню 

защитника 

Отечества 

25.02.2021 14:30-15:00 Учащиеся, 

педагоги ДО, 
родители 

https://vk.com/public193840137 Карабанов А.А. Более 1000 

человек 
«наблюдатели» 

 

Приобщение 

учащихся к 
внедрению в спектр 

«активностей» 

отделения 

дополнительного 

образования, 

формирование 

детской 

общественности 

через привлечение 

учащихся к 

подготовке 
мероприятий 

различного уровня 

 

 

 

 

 

 

https://vk.com/public193840137


 

 

 

 

 

 

МАРТ 
 

 

 



 

 

Мероприятие Дата 

проведения 

Время 

проведения 

Участники 

мероприятия 

Место проведения Ответственный 

педагог 

Количество 

участников 

мероприятия 

Итоги 

мероприятия 

Очно-заочная 

«Флорбольная 

эстафета» 

Конец марта – 

начало апреля 

По графику 2008-2011 г.р. ГБОУ СОШ №149 Вереха В.В. 8 человек Развитие у 

учащихся 

объединений 

координационных 
навыков и 

спортивных умений 

в рамках 

направления 

«Флорбол» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Мероприятие Дата 

проведения 

Время 

проведения 

Участники 

мероприятия 

Место проведения Ответственный 

педагог 

Количество 

участников 

мероприятия 

Итоги 

мероприятия 

Соревнования по 

сборке \ разборке 

Автомата 

Калашникова в 

объединении «Курс 

молодого бойца» 

02.03.2021 16:30 – 18:00 2011-2012 г.р. ГБОУ СОШ №149 Сафронов А.В. 7 человек 1 место -  Кощаков 

Андрей  

(2б класс), 

2 место – Баранов 

Николай (2б класс), 

3 место –  
Ершова Марьям (2б 

класс) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Мероприятие Дата 

проведения 

Время 

проведения 

Участники 

мероприятия 

Место проведения Ответственный 

педагог 

Количество 

участников 

мероприятия 

Итоги 

мероприятия 

Открытое занятие 

профессиональной 

женской 

гандбольной 

команды 

«Балтийская Заря» 

05.03.2021 17:30-20:00 Учащиеся, 

родители 

ГБОУ СОШ №149 Карабанов А.А., 

Тестова В.Е. 

13 человек Налаживание 

перспективных 

связей в рамках 

сетевого 

партнерства 

структурного 
подразделения, 

развитие 

«титульного» вида 

спорта «Гандбол» в 

рамках работы 

ОДОД в 2021 году, 

привитие учащимся 

феномена здорового 

образа жизни, 

формирование 

групп на будущий 

учебный год 

 

 

 

 

 

 

 



Мероприятие Дата 

проведения 

Участники 

мероприятия 

Место проведения Ответственный 

педагог 

Количество 

участников 

мероприятия 

Итоги мероприятия 

Первенство России 13.03.2021 2003-2006 г.р. г.Архангельск Фершалова В.С. 2 человека 3 место – Похресная 

Александра (11а класс) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Мероприятие Дата 

проведения 

Время 

проведения 

Участники 

мероприятия 

Место проведения Ответственный 

педагог 

Количество 

участников 

мероприятия 

Итоги 

мероприятия 

Весенний 

шахматный турнир 

ОДОД  

ГБОУ СОШ №149 

18.03.2021 16:20-18:30 2010-2013 г.р. ГБОУ СОШ №149 Фуфлыгина Т.В. 10 человек 1 место – Кужугет 

Андиан (2в класс); 

2 место – Мокк 

Никита (2в класс); 
3 место – Кудабаев 

Арсен (2в класс) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

АПРЕЛЬ 
 

 

 

 



 

Мероприятие Дата 

проведения 

Время 

проведения 

Участники 

мероприятия 

Место проведения Ответственный 

педагог 

Количество 

участников 

мероприятия 

Итоги 

мероприятия 

Мастер-классы 

Центра школьного 

спорта СПб и 

Лен.обл. в рамках 

баскетбольного 

проекта «Движение 
вперед» 

05.04.2021 08:00-13:00 Учащиеся  

ГБОУ СОШ 

№149 

ГБОУ СОШ №149 Полтева Р.В. Более 90 человек Знакомство 

учащихся с 

проектом 

«Движение вперед», 

формирование 

групп объединений 
Центра школьного 

спорта Петербурга 

и Ленинградской 

области на базе 

ГБОУ СОШ №149 

на 2021-2022 

учебный год 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мероприятие Дата 

проведения 

Время 

проведения 

Участники 

мероприятия 

Место проведения Ответственный 

педагог 

Количество 

участников 

мероприятия 

Итоги 

мероприятия 

«Кожаный мяч» 

турнир по футболу 

на кубок МО №21 

13.04.2021 14:00-18:00 2006-2007 г.р. ГБОУ СОШ №72 Марченко В.В. 9 школ МО №21 Итоги не подведены 

(турнир не 

завершен) 

«Кожаный мяч» 

турнир по футболу 

на кубок МО №21 

15.04.2021 14:00-18:00 2008-2009 г.р. ГБОУ СОШ №72 Марченко В.В. 9 школ МО №21 4 место 

«Кожаный мяч» 

турнир по футболу 

на кубок МО №21 

16.04.2021 14:00-18:00 2010-2011 г.р. ГБОУ СОШ №72 Марченко В.В. 9 школ МО №21 5 место 



 

Мероприятие Дата 

проведения 

Время 

проведения 

Участники 

мероприятия 

Место проведения Ответственный 

педагог 

Количество 

участников 

мероприятия 

Итоги 

мероприятия 

Кубок ШСК по 

гандболу 

15.04.2021 9:00-12:00 2009-2013 г.р. ГБОУ СОШ №149 Тестова В.Е 64 человека 1.2б   1.4а 

2.2а   2.3б 

3.2в  3.3в 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Мероприятие Дата 

проведения 

Участники 

мероприятия 

Место проведения Ответственный 

педагог 

Количество 

участников 

мероприятия 

Итоги мероприятия 

Региональные 

соревнования 

«Венок славы А. 

Невского» 

16-18.04.2021 2003-2006 г.р. Г. Псков Фершалова В.С. 3 человека 3 место – Павловский Глеб (8в 

класс) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Мероприятие Дата 

проведения 

Время 

проведения 

Участники 

мероприятия 

Место проведения Ответственный 

педагог 

Количество 

участников 

мероприятия 

Итоги 

мероприятия 

Районное учебно-

методическое 

объединение 

Руководителей 
ОДОД 

Калининского 

района (тема: 

«ОДОД 

физкультурно-

спортивной 

направленности как 

организатор 

открытых массовых 

мероприятий» 

21.04.2021 11:00-12:30 Руководители 

ОДОД ОО 

Калининского 

района, педагоги 
ДО 

ГБОУ СОШ №149 Карабанов А.А. Более 30 человек Представление 

опыта работы 

ОДОД ГБОУ СОШ 

№149, в том числе, 
в области 

организации 

открытых массовых 

спортивных 

мероприятий, 

повышение уровня 

профессиональной 

компетентности 

педагогов 

дополнительного 

образования ГБОУ 
СОШ №149 через 

осуществление 

публичного 

представления 

опыта работы, 

популяризация 

ОДОД ГБОУ СОШ 

№149, налаживания 

перспективных 

связей сетевого 

партнерства 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Мероприятие Дата 

проведения 

Время 

проведения 

Участники 

мероприятия 

Место проведения Ответственный 

педагог 

Количество 

участников 

мероприятия 

Итоги 

мероприятия 

Открытое 

Первенство ШСК 

ГБОУ СОШ №149 

по спортивному 
ориентированию 

23.04.2021 15:00-16:30 2009-2012 г.р. Пришкольный стадион  

ГБОУ СОШ №149 

Фершалова В.С. 25 человек 1 место – Тучин 

Георгий (4в класс), 

2 место – 

Струговщиков 
Владислав (5б 

класс) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий ОДОД ГБОУ СОШ №149 

__________ А.А.Карабанов 

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

Открытое Первенство ШСК  ГБОУ СОШ №149 

по спортивному ориентированию  

 

I. Цели и задачи 

Первенство проводится с целью: 

 популяризации спортивного ориентирования среди учащихся образовательного 

учреждения; 

 выявления сильнейших спортсменов  

II. Время и место проведения 

Первенство проводится 23 апреля 2021 года на пришкольном участке ГБОУ СОШ 

№ 149, начало мероприятия в 15.00.   

III. Организаторы мероприятия 

Мероприятие организует  ОДОД ГБОУ СОШ №149, объединение «Юный 

ориентировщик»  

Судейство соревнований осуществляется Судейской коллегией, сформированной 

из числа педагогов дополнительного образования  и привлеченных специалистов. 

Главный судья – Фершалова В.С. 

VI. Участники мероприятия 

В открытом Первенстве участвуют учащиеся 2 - 5-х классов ГБОУ СОШ №149 и 

образовательных школ Калининского района  

Соревнования проводятся по четырем возрастным группам:  М-(2-3 классы), Ж-(2-3 

классы), М-(4-5 классы) и Ж-(4-5 классы) 

Соревнования личные. 

V. Условия проведения соревнований. 

Соревнования проводятся  в дисциплине «спринт» в соответствии с 

«Правилами соревнований по спортивному ориентированию», а также настоящим 

Положением и Условиями соревнований (Приложение 1). 

VI. Подведение итогов и награждение 

Результаты в личных соревнованиях  определяются по времени прохождения  

контрольной дистанции в каждой возрастной группе отдельно среди мальчиков и девочек. 



С целью ознакомления с условными знаками  на карте и первоначальными 

навыками при прохождении дистанции возможно посещение занятий объединения 

«Юный ориентировщик» по вторникам и пятницам 15.00-16.30 (сбор на пришкольном 

стадионе в 15.00). 

 Победители  и призеры соревнований награждаются грамотами и медалями. 

VII. Подача заявок на участие и организационные вопросы 

Заявки на участие от каждого класса подаются по форме (Приложение 1) на 

электронную почту vfershalova@mail.ru до 22 апреля (23.59) 2021г. 

Справки и консультации по тел. 89213462945 (педагог доп. образования 

Фершалова В.С.) 

 

ОРГКОМИТЕТ 
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Приложение 1 

 

Заявка 

на участие от________ класса ГБОУ СОШ № ____ 

в Первенстве ГБОУ СОШ №149 по спортивному ориентированию 

 

№ 

п./п. 
Фамилия, имя 

Дата 

рождения 
Класс 

Спортивный разряд по 

ориентированию (если 

имеется) 

1.  
    

2.  
    

3.  
    

4.  
    

5.  
    

6. 6 
    

7. 7 
    

8. 8 
    

9.  
    

10.  
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Открытое Первенство ГБОУ СОШ №149 по спортивному 

ориентированию 

Спринт - 3 круга, 23.04.2021г. 

№ 

п/п 
Ф.И. г.р. школа 

Результат 

(ошибки) 
место 

1 
Тучин Георгий 

2010 
школа 

149 
9.40(0) 1 

2 
Струговщиков 

Владислав 
2009 

школа 

149 
10.59(0) 2 

3 Забелина Людмила 2010 школа 98 11.25(0) 3 

4 Сугак Полина 2010 школа 98 11.30(1) 4 

5 Садыкова Диана 2010 школа 89 11.32(1) 5 

6 
Введенская Дарья 

2010 
школа 

149 
11.35(1) 6 

7 Анисимова Дарья 2010 школа 89 13.18(1) 7 

8 
Горбатов Аркадий 

2010 
школа 

149 
15.40(1) 8 

9 
Иванов Илья 

2010 
школа 

149 
13.35 (2) 9 

10 Смирнова Екатерина 2010 школа 98 13.45(2) 10 

11 
Сковородников Кирилл 

2009 
школа 

149 
14.19(2) 11 

12 Денщиков Михаил 2010 школа 89 14.23(2) 12 

13 
Кужугет Адиан 

2012 
школа 

149 
16.55(2) 13 

14 Ламин Константин 2010 школа 89 13.47(3) 14 

15 
Игнатьева Виктория 

2011 
школа 

176 
13.50(3) 15 

16 
Теряев Александр 

2012 
школа 

149 
14.19(3) 16 

17 Ламин Артем 2012 школа 89 14.21(3) 17 

18 Булатников Виктор 2011 школа 98 14,35(3) 18 

19 
Морозова Мирослава 

2010 
школа 

149 
19.00(3) 19 

20 
Фуфлыгина Алиса 

2010 
школа 

149 
п.п. 7.2.6 

 

21 
Семенкова Алиса 

2010 
школа 

149 
п.п. 7.2.6 

 

22 
Морозов Василий 

2010 
школа 

149 
п.п. 7.2.6 

 

23 
Бурдаев Дмитрий 

2010 
школа 

149 
п.п. 7.2.6 

 

24 
Хилинский Алексей 

2010 
школа 

149 
п.п. 7.2.6 

 

25 
Морозова Алиса 

2010 
школа 

149 
п.п. 7.2.6 

 



Мероприятие Дата 

проведения 

Участники 

мероприятия 

Место проведения Ответственный 

педагог 

Количество 

участников 

мероприятия 

Итоги мероприятия 

Ориентирование в 

школу, 

Калининский район 

28.04.2021 2009-2010 г.р. ГБОУ СОШ № 158 Фершалова В.С. 11 человек 1 место (лабиринт) -

Сковородников Кирилл 

(5б класс)  

2 место (спринт) -

Сковородников Кирилл 

(5б класс)  

3 место (спринт) -

Струговщиков Владислав  
(5б класс) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Мероприятие Дата 

проведения 

Время 

проведения 

Участники 

мероприятия 

Место проведения Ответственный 

педагог 

Количество 

участников 

мероприятия 

Итоги 

мероприятия 

Соревнования по 

шахматам «Кубок 

Совенка» 

29.04.2021 16:20-18:30 2010-2011 г.р. ГБОУ СОШ №149 Фуфлыгина Т.В. 11 человек Среди юношей  

(2в класс): 

1 место – Романов 

Андрей, 

2 место – Кужугет 

Андиан, 
3 место – Теряев 

Арсен и Кудабаев 

Арсен 

Среди девочек  

(2в класс): 

1 место – 

Хайрутдинова 

Зарина, 

2 место – Ваккер 

Ульяна, 

3 место – Иванова 

Ксения  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Мероприятие Дата 

проведения 

Время 

проведения 

Участники 

мероприятия 

Место проведения Ответственный 

педагог 

Количество 

участников 

мероприятия 

Итоги 

мероприятия 

Групповой этап 

соревнований по 

баскетболу в 

ежегодных рамках 

Малых 

олимпийских игр 

Муниципального 

округа №21 

29.04.2021 14:30-16:30 2003-2006 г.р. ГБОУ СОШ №68 Карабанов А.А. 10 человек 2 место команды 

ГБОУ СОШ №149 

на групповом этапе 

соревнований 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

МАЙ 
 

 

 

 



Серия открытых занятий объединений ОДОД с дистанционным представлением 

 

Мероприятие Дата 

проведения 

Время 

проведения 

Участники 

мероприятия 

Место проведения Ответственный 

педагог 

Количество 

участников 

мероприятия 

Итоги 

мероприятия 

Открытое занятие 

объединения 

«Основы фитнеса» 

05.05.2021 16:30-18:00 Учащиеся, 

педагоги ДО, 

родители 

https://vk.com/public193840137, 

платформа ZOOM 

Петренко В.С. 87 человек Представление 

работы отделения в 

широком 

информационном 
пространстве сети 

Интернет, 

привлечение 

внимания медийной 

аудитории к 

методикам работы 

объединения 

  

https://vk.com/public193840137
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