
Оценка результативности образовательного процесса по дополнительной общеобразовательной программе 

«Юный футболист» (1 группа), 

реализуемой в 2020-2021 учебном году 

 

Рабочая программа 1 года обучения к ДООП «Юный футболист» реализовывалась в 2020-2021 учебном году для 

учащихся 1 «а» класса.  

I. Обобщенный анализ: 

- Программа реализована в полном объеме (63 часа – в очной форме, 9 часов – в режиме обучения с использованием 

дистанционных образовательных технологий). 

- Программу успешно освоили 15 учащихся из 15.  

- Сдача контрольных нормативов по общей и специальной физической подготовки оценивается (согласно 

имеющимся данным) на 100% соответствует ожидаемым результатам освоения программы 1 года обучения. 

II. АНАЛИЗ СДАЧИ ОБЩИХ КОНТРОЛЬНЫХ НОРМАТИВОВ ПО РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДООП 

№ 

п/п 

Контрольный норматив Результаты выполнения 

1 Бег на 30 метров (с.) Результаты 10 учащихся превышают 

возрастной норматив ВСФК «ГТО» 

на «золотой значок»; 

Результаты 3 учащихся группы 

соответствуют возрастному 

нормативу ВСФК «ГТО» на 

«серебряный значок»; 

Результаты 2 учащихся 

соответствуют возрастному 

нормативу ВСФК «ГТО» на 



«бронзовый значок». 

2 Челночный бег 3 по 10 м. (с) Результаты 15 учащихся 

соответствуют возрастному 

нормативу ВСФК «ГТО» на «золотой 

значок». 

 

3 Прыжок в длину с места толчком двумя ногами (см) Результаты 7 учащихся превышают 

возрастной норматив ВСФК «ГТО» 

на «золотой значок»; 

Результаты 6 учащихся группы 

соответствуют возрастному 

нормативу ВСФК «ГТО» на 

«серебряный значок»; 

Результаты 2 учащихся 

соответствуют возрастному 

нормативу ВСФК «ГТО» на 

«бронзовый значок». 

4 Поднимание туловища из положения лежа на спине (количество раз 

за 1 мин) 

Результаты 12 учащихся превышают 

возрастной норматив ВСФК «ГТО» 

на «золотой значок»; 

Результаты 2 учащихся группы 

соответствуют возрастному 

нормативу ВСФК «ГТО» на 

«серебряный значок»; 

Результаты 1 учащегося 

соответствуют возрастному 

нормативу ВСФК «ГТО» на 

«бронзовый значок». 



 

 

III. АНАЛИЗ СДАЧИ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННЫХ КОНТРОЛЬНЫХ НОРМАТИВОВ ПО РЕЗУЛЬТАТАМ 

ОСВОЕНИЯ ДООП 

№ 

п/п 

Оцениваемый блок знаний, умений и навыков Результаты выполнения 

1 Знание правил мини-футбола С тестированием по правилам мини-

футбола 12 учащихся справились на 

«отлично», 2 учащихся на «хорошо» 

и 1 на «удовлетворительно». 

2 Знание основ профилактики травматизма и оказания первой помощи С итоговым практическим заданием 

по разделу 2 учащихся справились на 

«отлично», 10 на «хорошо», 3 на 

«удовлетворительно». 

В контрольный норматив выполнения 

задания уложились 15 учащихся.  

 

3 Уровень освоения тактических основ игры «мини-футбол» С теоретическим заданием по тактике 

мини-футбола 3 учащихся справились 

на «отлично», 12 учащихся на 

«хорошо». 

4 Оценка конфликтологических компетенций, приобретенных в ходе 

освоения ДООП 

В результате освоения ДООП все 

учащиеся овладели умением 

бесконфликтного взаимодействия в 

малой группе.  

5 Уровень коммуникативных навыков, полученных в ходе освоения 

ДООП 

Учащиеся группы научились 

взаимодействию в игровой форме, на 

среднем уровне развили навыки по 

взаимодействию при реализации 

теоретизированной деятельности. 



IV. АНАЛИЗ ЖЕЛАНИЯ УЧАЩИХСЯ ПРОДОЛЖАТЬ ОБУЧЕНИЕ ПО ПРОГРАММЕ НА УРОВНЕ 2 ГОДА 

ОБУЧЕНИЯ 
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ЖЕЛАНИЕ УЧАЩИХСЯ ПРОДОЛЖАТЬ 
ОБУЧЕНИЕ ПО ДООП

Желают продолжать обучение

Задумываются над 
продолжением обучения

Не желают продолжать 
обучение


