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Расписание секций Школьного спортивного клуба «Юный десантник» 

 

 ГБОУ СОШ №149 Калининского района Санкт-Петербурга 

 

 на 2022/2023 учебный год (бесплатные секции) 

 

№ 

п/п 

Название объединения Возраст ФИО педагога Расписание  занятий Место занятий 

1 
«Юный футболист» 

(1 год обучения) 
7 – 11 лет Марченко Владимир Викторович Понедельник 16:45 – 18:15 

Спортивный зал  
 

2 
«Юный футболист» 

(2 год обучения) 
8 – 12 лет Марченко Владимир Викторович 

Понедельник 18:15 – 19:45 Спортивный зал 

 Среда 16:00 – 17:30 

3 

 
«Основы фитнеса» 13 – 17 лет Карабанова Виктория Сергеевна 

Вторник 17:00 – 18:30 409 кабинет 

Четверг 17:00 – 18:30 409 кабинет 

4 

 

 

«Юный ориентировщик» 

(спортивное 

ориентирование)  

8 – 12 лет Фершалова Виктория Савельевна 
Вторник 15:00 – 16:30 
Четверг 15:00 – 16:30 

Пришкольный стадион 

5 

 

 

«Юный волейболист» 

(волейбол)  

 

12 – 16 лет Миленкин Андрей Сергеевич 
Вторник 18:45 – 20:15 

Суббота 11:00 – 12:30 

Спортивный зал  

 

6 

 

 

«Юный баскетболист» 

(баскетбол)  
8 – 12 лет Киселев Артем Евгеньевич 

Вторник 15:45 – 17:15 
Четверг 15:45 – 17:15 

Спортивный зал  
 

 

7 

 

«Юный шахматист» 

(1 год обучения) 
8 – 12 лет Фуфлыгина Татьяна Владимировна 

Вторник 15:00 – 16:30 
Четверг 15:00 – 16:30 

217 кабинет 

8 
«Юный шахматист» 

(2 год обучения) 
8 – 12 лет Кельдалиев Айдер Диляверович 

Вторник 16:30 – 18:00 
Четверг 16:30 – 18:00 

217 кабинет 

 

9 

«Юный флорболист»  

(флорбол) 
7 – 11 лет Киселев Артем Евгеньевич 

 
Вторник 14:00 – 15:30 

 

 
409 кабинет 

 

Суббота 12:30 – 14:00 

 

Спортивный зал  
 

10 
«Юный гандболист»  

(гандбол) 
11 – 15 лет Терехова Надежда Сергеевна 

Среда 17:30 – 19:00 Спортивный зал 
 Пятница 16:00 – 17:30 

11 

«Курс молодого бойца» 

(ОФП с элементами военно-

спортивного многоборья)  

9 – 13 лет Сафронов Александр Владимирович Пятница 16:00 – 17:30 403 кабинет 

12 
«Веселые старты» 

(подвижные и спортивные игры)  
9 – 13 лет Рекунков Павел Стефанович 

Понедельник 16:00 – 17:30 409 кабинет 

Среда 16:00 – 17:30 409 кабинет  



 

Руководитель ШСК Карабанов А.А. 

13  Универсальный спортсмен 13 – 17 лет Карабанов Андрей Андреевич 

Вторник 17:15 – 18:45 

Спортивный зал  

Четверг 17:15 – 18:45 
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