
«УТВЕРЖДАЮ»
Директор ГБОУ СОШ №149 

кого района Санкт-Петербурга 
Степанова Елена Вадимовна 
Приказ № 151 от 23.08.23 г.

План спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и социально-значимых мероприятий
ШСК «Юный десантник» ГБОУ СОШ №149 

на 2023-2024 учебный год
№
п/п

Название
мероприятия

Дата
проведения

Проводящая
организация

Место
проведения

Ответственный

1.
Внутришкольный конкурс рисунков 
«Шахматная королева»

Сентябрь
ГБОУ СОШ  №  149 ГБОУ СОШ  №  149

Фуфлыгина Т.В. 
Педагог дополнительного 

образования

2.

Мероприятие по спортивному 
ориентированию среди учащихся 
образовательных учреждений 
Муниципального округа № 21 города 
Санкт-Петербурга «Ориентирование -  
спорт для всех»

Сентябрь

«Норд Вест», 
МО №21 ГБОУ СОШ №  96

Фершалова В.С. 
Педагог дополнительного 

образования

3.
Физкультурное мероприятие по лапте 
среди школьных спортивных клубов

Сентябрь Федерация лапта 
Санкт-Петербург Спортивный центр «Приморец»

Марченко В.В. 
Педагог дополнительного 

образования

4.

Городские межведомственные командные 
соревнования «Ориентирование» среди 
обучающихся образовательных 
организаций Санкт-Петербурга в рамках 
Всероссийского движения «Школа 
безопасности»

Октябрь

ГБНОУ
«Балтийский берег»

ГБУ ДО «ПДДТ» Невского района
Фершалова В.С. 

Педагог дополнительного 
образования

5.
Всероссийские спортивные игры 
школьных спортивных клубов «Легкая 
атлетика»

Октябрь ГБУ ДО ДДТ 
Калининского 

района
ГБОУ СОШ №619

Киселев А.Е.
Педагог дополнительного 

образования



6.  

Открытый творческий конкурс 
«Спортивный репортер» среди школьных 

спортивных клубов образовательных 

учреждений Калининского района 
(школьный этап) 

Октябрь 

ГБОУ СОШ №149 ГБОУ СОШ №149 

 
Карабанова В.С. 

Педагог дополнительного 

образования 

7.  
Чемпионат Школьной баскетбольной лиги 

«КЭС-БАСКЕТ» 
(внутришкольный этап) 

Ноябрь 
ГБОУ СОШ №149 ГБОУ СОШ №149 

Киселев А.Е. 
Педагог дополнительного 

образования 

8.  
Городские соревнования по спортивному 

ориентированию «Снежная тропа» 
Ноябрь Федерация 

спортивного 

ориентирования 

Санкт-Петербурга 

Парк «Сосновка» 

Фершалова В.С. 
Педагог дополнительного 

образования 

9.  
Чемпионат Школьной баскетбольной лиги 

«КЭС-БАСКЕТ» Муниципальный этап 
Декабрь ГБУ ДО ДДТ 

Калининского 

района 
ГБОУ СОШ № 72 

Киселев А.Е. 
Педагог дополнительного 

образования 

10.  
Городские соревнования по спортивному 

ориентированию «Снежная тропа» 
Декабрь Федерация 

спортивного 

ориентирования 

Санкт-Петербурга 

Парк «Сосновка» 

Фершалова В.С. 
Педагог дополнительного 

образования 

11.  
Внутришкольный новогодний шахматный 

турнир 
Декабрь 

ГБОУ СОШ № 149 ГБОУ СОШ № 149 
Фуфлыгина Т. В 

Педагог дополнительного 

образования 

12.  

Открытый творческий конкурс 
«Спортивный репортер» среди школьных 

спортивных клубов образовательных 

учреждений Калининского района 

Декабрь 
ГБУ ДО ДДТ 
Калининского 

района 

ГБУ ДО ДДТ 
Калининского района 

Карабанова В.С. 
Педагог дополнительного 

образования 

13.  
Окружной этап соревнований «К стартам 

готов!» 
Январь ГБУ ДО ДДТ 

Калининского 

района 
ГБОУ Лицей №150 

Полтева Р.В. 
Учитель физической 

культуры 

14.  
Первенство Санкт-Петербурга «Спорт для 

всех»  
вид гребля-индор 

Январь Федерация 

гребного спорта, 
ГБОУ СОШ № 78 

ГБОУ СОШ № 78 
Марченко В.В. 

Педагог дополнительного 

образования 

15.  
Соревнования по Мини-футболу среди 1-4 кл. 

в рамках игр ШСК ОУ Калининского района 
Январь ГБУ ДО ДДТ 

Калининского 

района 
ГБОУ СОШ №619 

Марченко В.В. 
Педагог дополнительного 

образования 



16.  
Соревнования по Гребле-индор в рамках игр 

ШСК ОУ Калининского района 
Февраль Федерация 

гребного спорта, 
ГБОУ СОШ № 78 

ГБОУ СОШ № 78 
Марченко В.В. 

Педагог дополнительного 

образования 

17.  
Игры ШСК ОУ Калининского района этап 

«Лыжная эстафета» 
Февраль ГБУ ДО ДДТ 

Калининского 

района 
ГБОУ СОШ № 119 

Марченко В.В. 
Педагог дополнительного 

образования 

18.  

Открытый турнир по баскетболу среди 

сборных команд юношей 8-11 кл. 

образовательных организаций Санкт-
Петербурга и Ленинградской области «Кубок 

Совенка» 

Февраль 

ГБОУ СОШ № 149 ГБОУ СОШ № 149 

Карабанов А.А. 
Заведующий ОДОД 

19.  
Соревнования по скиппингу в рамках игр 

ШСК ОУ Калининского района  
Февраль 

ГБОУ Лицей № 150 ГБОУ Лицей № 150 
Киселев А.Е. 

Педагог дополнительного 

образования 

20.  
Районный этап соревнований по мини-гольфу 

среди команд ШСК ОУ Калининского района 
Март ГБУ ДО ДДТ 

Калининского 

района 
ГБОУ СОШ № 192 

Киселев А.Е. 
Педагог дополнительного 

образования 

21.  
Школьный этап соревнований по шахматам  

«Белая ладья» среди учащихся ОУ 
Март 

ГБОУ СОШ № 149 ГБОУ СОШ № 149 
Фуфлыгина Т.В. 

Педагог дополнительного 

образования 

22.  
Сдача норм ВФСК ГТО Март 

ГБОУ СОШ № 149 ГБОУ СОШ № 149 
Марченко В.В. 

Педагог дополнительного 

образования 

23.  
Игры ШСК «Плавание 4х25 м.» среди команд 

ОУ Калининского района 
Апрель ГБУ ДО ДДТ 

Калининского 

района 
ГБОУ СОШ № 619 

Марченко В.В. 
Педагог дополнительного 

образования 

24.  
Спортивное ориентирование среди команд 

ШСК ОУ Калининского района 
Апрель ГБУ ДО ДДТ 

Калининского 

района 
ГБОУ СОШ № 98 

Фершалова В.С. 
Педагог дополнительного 

образования 

25.  
Районный этап соревнований по шахматам  

«Белая ладья» среди команд ШСК ОУ 

Калининского района 

Апрель 
ГБОУ СОШ № 619 ГБОУ СОШ № 619 

Фуфлыгина Т.В. 
Педагог дополнительного 

образования 

26.  
Спортивное ориентирование среди команд 

ШСК ОУ Калининского района 
Май ГБУ ДО ДДТ 

Калининского 

района 
ГБОУ СОШ № 98 

Фершалова В. С 
Педагог дополнительного 

образования 


